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Gabriel Wikstréom fyllde 30 ar forra aret. Aret innan, 2014, blev )
han utnamnd till folkhilso-, sjukvards- och idrottsminister. Den
unge Visterasaren ir sosse och himtades frin ungdomsférbundet
SSU. I SSU var Gabriel ordférande under 3 ar innan posten som
trippelminister blev hans. Han har ocksa erfarenhet som
kommunalpolitiker hemma 1 Visteras. Men fransett lirarvikariat 1
20-arsaldern har han inte haft nagot jobb utanfor politiken. Gabriel
gick samhallsvetarlinjen pa gymnasiet och har studerat
statskunskap, nationalekonomi och sprik pa universitetet.

Gabiriel pratar ofta om att hans och regeringens mal dr att ”sluta de paverkbara halsoklyftorna
inom en generation”. Med de orden, som ursprungligen ar frin Virldshalsoorganisationen, menas
att man vill fa bort orittvisa skillnader i hilsa mellan olika grupper i befolkningen. Fattiga och
minniskor som tjanar mindre pengar eller dr arbetslosa eller lingtidssjukskrivna drabbas mer av
sjukdomar och dor tidigare dn personer som har det bra stillt.

Har man ingen hogskoleutbildning, lag inkomst eller inget jobb sa ir risken stor att man ocksa
roker. I figuren syns att det finns betydligt fler rékare bland personer som ar mindre lyckligt
lottade nir det galler utbildning, jobb och pengar (r6da och gra staplar) dn bland personer som
har det bra stillt (bla staplar).

Andelen dagligrokare i Sverige 2015, %
(Killa: Folkhdlsomyndigheten)
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Utbildningsniva Inkomst Sysselsittning




Kommissionen f6r jamlik hélsa (http://kommissionjamlikhalsa.se/sv/) ska senast den 31
maj 2017 limna foreslag till regeringen pa vilka atgirder som kan bidra till att hilsoklyftorna 1
samhillet minskar. Enligt kommissionen lever hégutbildade sex ér lingre dn ldgutbildade.

Den 30 augusti arrangerade Kommissionen for jamlik hilsa ett dialogseminarium om
civilsamhallets roll i arbetet for jamlik hilsa. Seminariet holls i Ersta Skondal Hogskola hogt uppe
pé Stigberget pa Soder i Stockholm. VISIR, representerad av férbundsordférande Agneta
Alderstig, var en av ett femtiotal inbjudna organistioner.

Det rader nog ingen tvekan om att rékning dr en av bovarna bakom ojamlikhet i hilsa (se figuren
pé foregaende sida). Jamfort med icke-rokare har rékare hogre risk att drabbas av lungcancer,
KOL, hjirtinfarkt, stroke och manga andra sjukdomar. Dessutom lever rokare i genomsnitt tio ar
kortare liv dn icke-rOkare.

Varfor dr livsvillkor och levnadsforhallanden sa starkt kopplat till ohalsosamma rékvanor? Varfor
ligger manniskor sina knappa slantar pa dyra cigaretter? Medfor lag utbildningsniva, arbetsloshet
och dilig ekonomi en pafrestande livssituation med ldgt mentalt vilbefinnande och 6kad risk for
att utveckla dagliga rékvanor och beroende? Ar motivationen for att sluta roka ligre bland
lagutbildade, arbetslésa och fattiga? Ar cigaretter och rékning coola attribut i en annars gra
vardagstillvaro? Inverkar rékning frin unga ar negativt pa prestationerna i skolan och fortsatt
utbildning? Har rékare svarare att fa jobb 4dn icke-rékare?

VISIR jobbar med opinionsbildning och kunskapsspridning fér att motverka tobaksbruket med
ett sirskilt fokus pa malgrupper som hyresgister, invandrare och psykiskt sjuka. Pa lang sikt
jobbar vi for ett tobaksfritt och jamlikare samhiille.
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